
英語力テスト
E N G L I S H  P R O F I C I E N C Y  T E S T

点数 必須点数 
（4年制大学） 費用 テスト時間 受け入れる 

大学の数

TOEFL 
トーフル

0 ~ 120 61 ~ $245.00  
（約 25,000円） 約3時間 4,000 校

IELTS  
アイエルツ

1 ~ 9 6.0 ~ $250.00  
（約 26,000円） 約2時間45分 3,000 校

DUOLINGO
デュオリンゴ

10 ~ 160 90 ~ $50.00  
（約 5,000円） 約1時間 1,415 校



TOEFLとは
T O E F L  T E S T

TOEFL（Test of English as a Foreign Language = 外国語としての英語のテスト、トーフル）は、アメリカ合衆国のNPOである教育試験
サービスが主催している外国語としての英語のテストとなります。その名称の通り非英語圏の出身者のみを対象としており、英語圏の高
等教育機関が入学希望者の外国語としての英語力を判定する際に使用されます。

現在のテスト形式は、2005年より開始されたiBT（アイビーティー、Internet-Based Testing、TOEFL iBT）というComputer Based Testing
となります。

リーディング（Reading）、リスニング（Listening）、スピーキング（Speaking）、ライティング（Writing）の4部から構成されており、
試験時間は約3時間となります。

• 0 - 120点のスコアとして判定され、満点は120点
• 資格や免許ではなく実力測定試験
• 合計所要時間は約3時間
• 費用は245ドル（約 25,000円）

【TOEFL 公式サイト】　https://www.toefl-ibt.jp

https://ja.wikipedia.org/wiki/%E8%8B%B1%E8%AA%9E%E5%9C%8F
https://www.toefl-ibt.jp


IELTSとは
I E L T S  T E S T

IELTSの成績は４つのスキル（リスニング、リーディング、ライティング、スピーキング）ごとに、1（最低）から9（最高）の段階
評価で示されます。各スキル毎の個別バンドと総合評価としてのオーバーオール・バンドスコアは0.5刻み（例えば、6.0、6.5など）
で示されます。 

• 1 - 9点のスコアとして判定され、満点は9点
• 資格や免許ではなく実力測定試験
• 合計所要時間は約2時間45分
• 費用は250ドル（約 26,000円）

【IELTS 公式サイト】　https://ieltsjp.com

https://ieltsjp.com


DUOLINGOとは
D U O L I N G O  T E S T

Duolingo（デュオリンゴ）は、無料の教育ウェブサイトやアプリ、有料の資格試験を提供する言語教育プラットフォームです。

• 10 - 160点のスコアとして判定され、満点は160点
• 資格や免許ではなく実力測定試験
• 合計所要時間は約1時間
• 費用は49ドル（約 5,000円）
• Duolingoの点数を受け入れる大学は役 1,415 校　https://englishtest.duolingo.com/institutions

【無料 模試試験】　https://englishtest.duolingo.com/ja

【DUOLINGO 公式サイト】　https://ieltsjp.com

https://englishtest.duolingo.com/institutions
https://englishtest.duolingo.com/ja
https://ieltsjp.com

